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Malattie endocrine e metaboliche, 22mila affetti in provincia

Patologie di cui si parla con i massimi esperti mondiali riuniti alla facolta di Medicina
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PECORELLI

GIUSTINA

«Ci sarebbero «Nuova Cattedra
vantaggi per tutti  di Endocrinologia,
se si investisse impulso
su formazione alla crescita
e salute» dell' Universita»

I 1l Congresso internazionale
che si sta svolgendo alla facolta di
Medicina va nella direzione della
nostra Universita che sta lavorando
proprio peraumentareil livello di in-
ternazionalizzazione. Ed &inevitabi-
le chela presenza del meglio dell’en-
docrinologia e delle ma-
lattie metaboliche quida
noi abbia una ricaduta
in termini di rapporti
chenon possono chemi-
gliorare la nostra scuola
di medicina. Una scuola
che deve poter contare
sututto quanto c’edime-
glio» ha detto il rettore
Sergio Pecorelli durante
I'incontrostampa che ha
precedutolasedutainau-
gurale del «Clinical
Update in Endocrinolo-
gia e Metabolismo» orga-
nizzato dalla Cattedra di
Endocrinologia dell'Uni-
versita di Brescia diretta
dal professor Andrea Giu-
stina. L.’evento, a cui par-
tecipano alcuni dei maggiori esper-
ti mondiali come i professori Shol-
mo Melmed, Felipe Casanueva e
Philippe Bouchard, e realizzato sot-
tol’egida dellaSocietaitaliana di En-
docrinologia. Incontro al quale ha
partecipato anche Ezio Ghigo, presi-
de della facolta di Medicina di Tori-
no e presidente della Societa scienti-
fica.
L’endocrinologia e lemalattiemeta-
bolicherappresentano oggi un cam-
po divivacissima attivita clinica e di
ricerca, nonché un importante ed
assai gravoso problema
sul piano socio-economi-
co. Si pensi che solo nel
Bresciano le persone af-

fette da queste patologie
cono il 19.6% del totale
dei malati, pari a 22 mila
assistititi da parte del-
I'Asl. La formazione e
I'aggiornamento di spe-
cialisti in grado di gestire
al meglio il paziente en-
docrino-metabolicorap-
presentaunnodo centra-
le per il servizio sanitario
nazionale ed una sfida
per I'Accademia.
«Credo che la partecipa-
zione dei massimi esper-
timondiali a questo con-
gresso sia un significati-
voriconoscimento per lanostra Uni-
versita, che celebra quest’anno il
trentennale dalla nascita, e che ha
vissuto da sempre una vivace attivi-
ta clinico-scientifica in ambito en-
docrino e metabolico, con impor-
tanti riscontri in numerose sedi isti-
tuzionali italiane ed estere - ha di-
chiarato Andrea Giustina -. Tradizio-
ne che ha avuto il suo coronamento
quest'anno con l'istituzione di una
Cattedra di Endocrinologia all'Uni-
versita. Si tratta di un significativo
passoistituzionale e siamo certiche
portera un ulteriore im-
pulso nella crescita cul-
turale e professionale di
quei giovani che vorran-
no intraprendere a Bre-
scia questa strada spe-
cialistica e si tradurra, in
definitiva, in un ulterio-
re servizio e beneficio
per tutti quei pazienti, e
sono moltissimi, affetti
damalattie ormonalisul
territorio bresciano che
hanno come riferimen-
to I’Ospedale Civile».

A questo proposito, Pe-

corelli ha sottolineato

che «per insegnare bene

bisogna fare ricerca, e

qui I'importanza di un

adeguato livello della

Scuoladi Medicina, mabisogna ave-

re anche un ospedale adeguato nel

quale curare i malati. Ebbene - ha

aggiunto - si tratta di due campi di

grande rilievo e, malgrado cio, sono

isettoriin cuisifannoitagli. Noiret-

tori siamo molto arrabbiati perché

nonriusciamo a capire su cosa sivo-

gliafondareilnostro futuro.l.’endo-

crinologia &€ una branca di grande in-

teresse nel nostro Paese e necessita

di standard elevati. Ebbene, credo

che ci sarebbero vantaggi enormi

per tutti se si investisse sulla salute
dei cittadini. Ma e diffici-
le, a fronte di tagli conti-
nui, ottenere piti risulta-
ti». Ed ha concluso:
«L'Universita forma: ci
aspettiamo che ci si sfor-
zi di premiare chi cerca
di fare questo, perché la
scienza e laricerca sono
caratterizzate da impe-
gno, errori e correzioni
che derivano dall’appli-
cazione della ricerca al
letto del malato».
Durante i lavori e stata
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presentata una nuova
molecola efficace con-
tro la malattia di Cu-
shingel’acromegalia. La
malattia di Cushing,
I'acromegalia e il giganti-
smo sono patologie rare che fino a
qualche tempo fa potevano essere
trattate solo con I’asportazione del-
I'adenoma dell’ipofisi (una piccola
ghiandola all'interno del cranio)
che da origine agli scompensi ormo-
nali che le caratterizzano. a.d.m.
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